Inaktivalt Lactobacillust tartalmazoé
étrendkiegészit6 készitmény fejlesztése a
kemoterapia gyulladasos szovodményeinek
csokkentése céljabol

A kérelem alapjat képez6 egérkisérlet célja a kemoterapias kezelések gyulladasos szévédményeinek
enyhitésére szolgald probiotikum alapli emberi étrendkiegészit6 készitmény fejlesztése.

A kemoterapia sordan nemcsak a raksejtek, hanem a gyorsan osztédd bélhamsejtek is karosodnak,
melyet gyulladas kisér. A sérilt nyalkahdrtydn keresztiil atjuté bakteridlis sejtfal méreganyagok
hatdsdra az egész szervezetre kiterjedd gyulladasos valaszreakcié alakul ki. Mivel a gyulladasos
szovédmények (hasmenés, kéros fogyds) gyakran életet veszélyeztets sulyossaguak, ezért sok esetben
a kezelések mintegy 20-30%-anal csokkenteni kell a dozist, vagy a terdpiat fel kell fliggeszteni. A
probiotikumokat étrendkiegészit6ként ma mar széles korben alkalmazzdk, kiilonb6z6 gyulladasos
bélbetegségek tiineteinek csillapitasara. Az elmult évtizedben szdmos tanulmany szamol be arrél, hogy
probiotikumok alkalmazasa a bélbetegségeken kiviil eredményes lehet tébb olyan kdrkép kezelésében
is, ahol a szoveti és szervi karosodas hatterében a tulzott mértéki gyulladdsos folyamatok allnak.

Ezért olyan inaktivalt probiotikumot tartalmazé készitményt fejlesztiink, amely egyrészt helyreallitja a
bélhdam hatdrold hartya funkcidjat a lokalis gyulladds csokkentése révén, valamint csillapitja a
felszivodott baktérium sejtfal méreganyagok altal kivaltott szisztémas gyulladasos valaszreakcioét.

3R szabdly érdekében tett intézkedések: A termékfejlesztés végsé szakaszaban fontos, hogy a
kedvezs hatdsokat ne csak sejttenyészeteken igazoljak, azok nem helyettesitik kielégité6 mértékben az
allattesztet. A laboratériumi egerek hasznalata ilyen tipusu vizsgalatok sordn tudomanyosan indokolt
és elfogadott. A kisérlet egyik mérfoldkove a termék bioldgiai hatdsainak megismerése soran. A
kisérletben 96 NMRI, fajtdju felnétt him egeret alkalmazunk (16 csoport, 6 egyed per csoport).
Statisztikai elemszam becsléssel megallapitottuk, hogy amennyiben kevesebb egyed van egy
csoportban, akkor a kapott eredmény megbizhatdsaga romlik. A vizsgalatokban a tudomanyos életben
elfogadott és modern modszereket alkalmazunk, amelyekkel viszonylag kis mennyiségli minta
esetében is megbizhatd eredményt kapunk.

Amennyiben a kisérlet kedvezé eredményeket hoz, lehetGvé valik, hogy a készitményt tovabb
lehessen vizsgalni, és varhato, hogy biztonsagosan adhatjak majd a késGbbiekben a kemoterapiat kapd,
valamint egyéb immunhianyos allapotban Iévé betegeknek.

Az allatkisérleti fazist kovetben az eredmény a jév6ben egy el6lt Lactobacillus sejtekbél alld
készitmény, amely varakozasunk szerint hatékonyan csokkenti a kemoterdpidn atesett betegek
gyulladasos szov6dmeényeit. Ezaltal javul a betegek életminésége, valamint csékkennek a
kemoterapia akut és kronikus gyulladasos szévédményei. igy a gyulladasos szovédmények
csokkentése probiotikum készitménnyel megnoveli a daganatterapia hatékonysagat és ezzel noveli a
tulélést, mivel nincs sziikség sem a terapia felfliggesztésére sem pedig a dézisok csokkentésére,



amennyiben nem alakulnak ki gyulladdsos szévédmények. igy révidebb id6 alatt érhetd el gyégyulas,
a beteg hamarabb visszatérhet munkajahoz, megszokott életmdédjihoz.
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